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UFFICIO SERVIZI SOCIALI 

 

ASSISTENZA INDIRETTA PERSONALIZZATA  

PER NON AUTOSUFFICIENZE GRAVISSIME 

 

Con determinazione n.9 del 29 febbraio 2010 il Dirigente del Servizio Programmazione e Integrazione 

della Regione Puglia ha approvato l’Avviso pubblico per l’attivazione della prima annualità 

dell’Assistenza Indiretta Personalizzata per persone in condizione di non autosufficienza gravissima e 

loro nuclei familiari. Si tratta di un contributo economico onnicomprensivo destinato alla realizzazione 

dei cd. “Progetti per la vita indipendente” e che potrà essere erogato a integrazione del reddito del nucleo 

familiare che assicura assistenza continuativa a congiunti che si trovano in condizioni di non 

autosufficienza gravissima, avendo scelto di far proseguire la permanenza a domicilio in alternativa al 

ricovero in struttura residenziale. 

 

L’Assistenza Indiretta Personalizzata, in forma di contributo mensile, è destinata al familiare care giver 

ovvero al care giver privato individuato dalla famiglia (figura di sostituzione o assistente familiare), che 

risulti quotidianamente impegnato nelle attività di aiuto e supporto alla persona in situazione di non 

autosufficienza gravissima. 

 

Potranno accedere al contributo i soggetti in possesso dei seguenti requisiti soggettivi e oggettivi:  

 

 A) REQUISITI SOGGETTIVI: 

1. anziani e persone disabili, con disabilità fisica o psichica o sensoriale, ovvero plurima, in condizioni di 

non autosufficienza gravissima * assistiti domicilio da care giver familiare o privato; 

 

2. persone affette da gravi patologie neurodegenerative che si trovino in uno stadio avanzato della 

malattia, ovvero da gravi situazioni invalidanti post-traumatiche, in condizioni di non autosufficienza 

gravissima*, ivi inclusi gli stati di coma vigile, successivi alla dimissione ospedaliera con patologia 

stabilizzata, già intervenuti alla data di pubblicazione sul BURP del presente Avviso; 

 

3. minori gravemente disabili, con disabilità fisica o psichica o sensoriale, ovvero plurima, in condizioni 

di non autosufficienza gravissima* che ricevono assistenza continuativa a domicilio dai genitori o da 

altro care giver privato. 

 

*Si precisa che le gravissime condizioni di non autosufficienza, dovranno essere attestate mediante la 

documentazione disponibile e la autocertificazione di un fabbisogno di assistenza che derivi da almeno 

tre delle seguenti condizioni di limitazione dell’autonomia: 

 

- disturbi dell’area cognitiva; 

- mobilità limitata o assente2 (la persona non è in grado di spostarsi da sola); 

- necessità di cure sanitarie media o alta (necessità di cure per più di 2 giorni alla settimana); 

- assente o limitata capacità di svolgimento delle attività della vita quotidiana (Alimentazione/Igiene 

personale/Il vestirsi/L’uso del bagno); 

- necessità di una persona dedicata per la comunicazione con l’esterno. 

 

B) REQUISITI OGGETTIVI: 



- presenza di un componente del nucleo familiare ovvero di altro care giver privato, che attesti di svolgere 

un lavoro di cura continuativo in favore della persona non autosufficiente; 

 

- presenza nel nucleo familiare di almeno una figura adulta che autocertifichi di essere disoccupato o 

inoccupato per la necessità di conciliare il lavoro di cura richiesto per la persona non autosufficiente; 

 

- redditi a ogni titolo percepiti dalla persona non autosufficiente (compresi gli emolumenti per diritti 

soggettivi, quali pensioni e indennità, nonché le prestazioni assicurative) non superiori a Euro 20.000. 

 

 

Il contributo ha importo mensile pari a 800,00 Euro per un massimo di 9.600,00 euro  annui per nucleo 

familiare e per persona non autosufficiente. 

 

 

Ove ne ricorrano i requisiti, il familiare o altro care giver privato stabilmente convivente con la persona 

non autosufficiente non provvede direttamente alla formulazione della domanda ma sottopone il caso al 

Servizio Sociale Professionale del Comune o dell’Ambito territoriale di riferimento in relazione alla 

residenza del beneficiario. Il Servizio Sociale Professionale componente curerà tutta la procedura di 

accesso al contributo. 

 

 

La presentazione delle domande da parte dei nuclei familiari interessati, per il tramite dei Servizi Sociali 

Professionali dei Comuni e/o degli Ambiti territoriali, potrà essere effettuata a partire dalle ore 12.00 del   

21.03.2010 e sino alle ore 12.00 del 18.05.2010. Gli allegati riportano i criteri di accesso alla misura di 

sostegno economico e le procedure a carico sia degli uffici regionali competenti che degli Ambiti 

territoriali sociali, da seguire per l’approvazione rispettivamente delle graduatorie provvisorie e di quelle 

definitive. 
                         

 
                


